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Themen

Die Spielfläche
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Unter welcher Regel finden wir den Bezug zum 
Thema “Die Spielfläche“

Regel 1 – Die Spielfläche

1:1 bis 1:9

Regelbezug
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Die Spielfläche ist ein 
Rechteck von 40 m Länge und 

20 m Breite und umfasst zwei 
Torräume und ein Spielfeld. 

Die Längsseiten heißen 
Seitenlinien, die Breitseiten 

Torauslinien, zwischen den 
Torpfosten jedoch Torlinien.
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In der Mitte der beiden 
Torauslinien steht ein Tor. Die 
Tore müssen fest im Boden 
oder an den Wänden hinter 

ihnen verankert sein. 

Die Tore sind 2m hoch und 
3 m breit.

Die Torlinien zwischen den 
Torpfosten sind 8 cm breit.

Jedes Tor muss mit einem Netz 
versehen sein.

Tore
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Vor jedem Tor 
befindet sich der 

Torraum.

Torraum 
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Linien 

Alle Linien auf der Spielfläche 
sind integraler Bestandteil des 
Bereichs, den sie begrenzen. 
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Auswechsellinien und 
Auswechselraum

Die Auswechsellinie (ein Teil der Seitenlinie) - für jede Mannschaft 
von der Mittellinie bis zu einem 4,5 m von der Mittellinie entferntem 

Endpunkt.
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Überprüfen der Spielfläche durch 
die Schiedsrichter vor dem Spiel

Beispiel Tor:


