
Handball-Mini-WM 2025 – HANDS UP FOR MORE 

HANDS UP FOR MORE! Unter diesem Motto findet vom 26. November bis 14. 

Dezember 2025 die offizielle IHF Frauen Handball Weltmeisterschaft in 

Deutschland und den Niederlanden statt. Ein wichtiger Meilenstein für den 

Frauenhandball im Rahmen des Jahrzehnts des Handballs. 

Im Vorfeld der WM sollen die Stars von morgen im Fokus stehen. Dazu richtet 

der Handball-Verband-Saar in Kooperation mit dem DHB die bundesweite Mini-

WM, die in fast allen Landesverbänden durchgeführt wird, aus. Geplant ist, 

dass der offizielle Spielplan (Vorrunde) nachgespielt wird und am Ende die 

Mini-Weltmeister*innen gekürt werden   

Die Mini-WM im Saarland findet für Handball-Mannschaften der Altersklasse F-

Jugend (Jahrgang 2017 und jünger) statt. 

Unter dem Motto „Play the Future!“ gehen wir an den Start und nicht nur der 
Handball soll im Fokus stehen, sondern auch der Spirit und die Leidenschaft für 
unseren schönen Sport, der Generationen verbindet und wer weiß, vielleicht 
sind ja die Stars von morgen dabei. 

Gespielt werden eine Vorrunde, eine Hauptrunde und die Finalrunde. 

Wer darf teilnehmen? 

An der Mini-WM 2025 können Handball-Mannschaften der Altersklasse F-
Jugend (Jahrgang 2017 und jünger) teilnehmen. Die Mini-Weltmeisterschaft 
wird für gemischte und für weibliche Teams durchgeführt. Es gibt jeweils max. 
32 Startplätze. 

Bei nicht ausreichender Mannschaftsmeldung werden die Turniere ggf. in 

kleinerer Form durchgeführt. 

Wann startet die Anmeldung und wie kann ich mich anmelden? 

Eine Anmeldung ist ab sofort bis zum 15. September per E-Mail möglich 

(Anmeldeformular). Bei Anmeldung können die Vereine zudem angeben, ob 

sie einen Spieltag der Vorrunde, der Hauptrunde oder das Finalturnier 
ausrichten wollen. Vereine können mehrere Teams melden. 



Nach welchen Regeln wird gespielt? 

Spielball Größe 0 

Tore  Höhe 160 cm (abgehängt) 

Spielfeld Großfeld 

Spielweise  2 x 3 gegen 3 

Spielwertung 2:0 Punkte bei Sieg / 1:1 Punkte bei unentschieden 

Punktgleichheit direkter Vergleich / Torverhältnis / mehr erzielte Tore 

Schiedsrichter*innen: nach Möglichkeit Einsatz von JpJler*innen 

Spielzeit 2 x 10 Minuten ohne Team-Time-Out 

Spielplan Die Vorrunde findet analog den Spielpaarungen der 
Frauen-Handball-WM statt. Es spielen 4 Mannschaften 

in 8 Gruppen. Die Hauptrunde wird mit 16  
Teams in 4 Gruppen ausgespielt und die Finalrunde mit 

den 4 Siegerteams. 

Die Vorrunde findet am Wochenende 25./26. Oktober, die Hauptrunde am  
Wochenende 8./9. November und das Finalturnier am 14. Dezember 2025 

statt. 

Habt Ihr Fragen, dann meldet euch gerne (jugendwart-weiblich@hvsaar.de). 

Viele Grüße 

Sabine Riehm 

Handball Verband Saar 
weibl. Jugendwart 
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