
HVS-Sommercamp 2010

Termin: 4. bis 9. Juli 2010

Ort: Hermann Neuberger Sportschule Saarbrücken

Anreise: 4. Juli 11:00 Uhr
Abreise: 9. Juli 13:00 Uhr

Teilnehmer: Kaderspieler des HVS
Einladung erfolgt durch die Landestrainer

Eigenanteil: 50,00 EUR

Leistungen:
 Unterkunft an der Hermann Neuberger Sportschule
 Vollverpflegung
 Training und Betreuung durch Trainer/Betreuer des Handball-Verbandes Saar
 Analyse und Feedback von Euren Trainingseinheiten
 Teilnehmer-T-Shirt

Anmeldung:
Die eingeladenen Kaderspieler werden gebeten, Ihre Teilnahme bis spätestens 1. März
2010 schriftlich der HVS-Geschäftsstelle zu bestätigen bzw. abzusagen.

Meldung:
Handball-Verband Saar
Hermann-Neuberger-Sportschule 1 66123 Saarbrücken
Mail: geschaeftsstelle@hvsaar.de Fax: 0681-3879-248

Das Sommercamp findet traditionell für den HVS-Kader, der sich auf die DHB-Sichtung
im kommenden Februar vorbereitet statt. Neben den Inhalten der Sichtung werden
weitere handballspezifische Schwerpunkte des Leistungstrainings gesetzt. Der Spaß soll
aber auch nicht zu kurz kommen, daher werden noch andere sportliche Aktivitäten
durchgeführt.

Mit sportlichen Grüßen

Hans-Gerd Fries
Vizepräsident Jugend


